
『スポーツの楽しさを伝える』  スポーツ少年団団長 尾島満行 

今年度、スポーツ少年団の団長を務めることになりました。これまで、ソフトボールを通して多くの子どもたちと

接してきましたが、今回はまた違った気持ちで子どもたちと向き合うことになります。多くの皆さんに支えていた

だきながら進んでいきたいと思います。 

スポ少の活動から、体験することで感じる難しさや、それを乗り越えたところに 

ある面白さ、そして何よりスポーツの楽しさを伝えられたらなぁ、と考えています。 

以前に比べて子どもの数は少なくなっていますが、その分、一人ひとりにとって 

これまで以上に『濃い』思い出となるよう、精一杯サポートしていきますので、皆さ 

んよろしくお願い致します。 

まずは、子どもたちと一緒になって動けるように、ゆるんだ体を何とかしないと･･･。 

 

 

 

 

 

コミュニティだより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

8日(月)～

12日(金) 
春の ALL妙高あいさつ運動 コミュニティ 

10日(金) ふるさと発行日 コミュニティ 

11日(土) スポ少結団式 スポ少 

10日(水) ふるさと発行日 コミュニティ  25日(土) 地区合同運動会 姫川原地区 

13日(土) コミュニティ定期総会 コミュニティ  

 

 

13日(土) 廃品回収 小学校 

19日(金) 地区合同歓送迎会 PTA・地区 

26日(金) 保護者会総会､親子交通安全教室 保育園 

28日(日) 高床山森林公園開園式 高床山森林公園管理組合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月の主な行事予定 ５月の主な行事予定 

『140 年の歴史と地域の眼差し』      PTA会長 高橋 勉 
 
今年で創立 140 周年を迎える姫川原小学校。ちょっと想像できませんが 140 年前というと、江戸時代が終わっ

て間もない、明治時代の初め頃にあたります。 

 時代の移ろいとともに、学校の在り方や勉強の方法はずいぶん変わってきたと思いますが、子どもを見つめる

地域の目は不変です。いつの時代でも地域の人たちの温かい目、時には厳しい目が 

あって子どもたちは育ってきました。  

140年間でどれだけの子どもが姫小を巣立っていったことかわかりませんが、 

姫川原の人たちの熱い眼差しを受けて立派な大人に育ち、地元はもちろんのこと 

全国各地で多くの人たちが活躍していることでしょう。 

ＰＴＡは親と先生との活動ですが、姫川原では地域の人たちが加わって成り立っ 

ています。今年も引き続き地域全体で子どもを育てる活動にご協力をお願いする 

とともに、今まで以上に子どもたちに目をかけていただければ幸いです。 

◆春の ALL妙高あいさつ運動◆ 

 
４月８日(月)～４月１２日(金) 
 
今年も先生や地域コミュニティが中心となって 

あいさつ運動を行います。 
子どもたちの安全を見守りつつ、気持ちのよい

あいさつを交わしましょう。ぜひ地域の皆さんも
《保育園､小学生、中学生》の子どもたちの姿を見
かけた時には、元気な声かけをお願いします。 

 
※春の交通安全週間とあわせて取り組みます。 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※各地区で行われる元気茶屋に参加ください。(活動日は変更になる場合があります) 

地区 氏名 連絡先 活動場所 活動日 活動時間 

戸田 悦子 ７２－６２７３ 
下 組 

小川 喜美子 ７２－５８１７ 
下組集会所 毎週木曜日 10:00～12:00

中 組 百鳥 公子 ７３－７８０６ 

上 村 城戸 恵子 ７２－６００７ 

横見世 戸田 和子 ７２－４５８３ 

団  地 宮腰 良恵 ７２－６１４９ 

北団地 三輪 真由美 ７３－８０４８ 

姫川原コミセン 毎月第３火曜日 10:00～12:00

久保田 白石 京子 ７３－８３１６ 久保田集会所 毎月第２月曜日 10:00～12:00

坂井平 濁川 登喜代 ７２－１７６６ 坂井平公民館 毎月第１土月曜日 10:00～12:00

中  宿 尾島 マサ子 ７３－８２７３ 中宿集会所 毎月第１、第３月曜日 10:00～12:00

川  上 松岡 キクエ ７２－０７９２ 川上公会堂 毎月第１月曜日 10:00～12:00

 

今年の交流会は、参加者の皆さんからゲームをたっぷりと楽しんでいただきたいと思い、食推が調理

を行いました。 

３種類のゲームを行いましたが、これ以上大きな笑いがないというほど大笑いの中で皆さんに楽しん

でいただき、本当に良かったと喜んでいます。 

また、来年も開催するぞと思う気持ちになりました。新年度から食推さんになられるかたも何人か参

加していただき、調理とゲームに協力していただき、有難かったです。 

参加されたかたから、後日「おいしい料理と楽しいゲームをありがとう」といわれてとってもうれしか

ったです。 

食推の中でも「今年度で食推をやめるけど今度は参加者として協力しよう」と言っていました。 

                           ・・・・・ 食生活改善推進委員より ・・・・・

＊今年度の各地区の食生活推進員さんです＊ 

【当日調理したメニュー】

 野菜たっぷりのとん汁 

 黒豆のももいろご飯 

 生春巻き 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 月 16 日 

 

 地域の皆さんから大勢見に

来ていただきましてありがと

うございました。見に来ていた

方から「良かったよ！来年も見

に来るからね」の声をかけられ

ると、『嬉しいの』一言です。

よし、来年も頑張るぞと心の声

が自然に出てきます。私たちの

励みになります。温かい声援あ

りがとうございます。毎年、こ

の日のために１月になると週

２～３回の練習を行っていま 

す。 私たち会員も年々歳を重ねてきましたが、踊っている姿は昔と変わらないと自負しています。それ

は、いつまでも健康でいたいと思い、練習を続けてきたからだと思います。１年でも長く健康で踊って、

地域の皆さんから見に来ていただけることを会員一同願っています。     鳥坂小唄保存会一同より 

鳥坂小唄保存会発表会が行われました 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

さくらプロジェクト in 鳥坂山の事業で植栽した桜の苗木の雪囲い取り外しや損傷部分の補修

などの作業を行います。 

苗木オーナーの皆さんは、ご参加ください。 

なお、当日は高床山森林公園の開園式も開催されます。 

 

◆日  時 ４月２８日(日) 午前８時から(受付は７時４５分から) 

◆集合場所 高床山森林公園 第４駐車場 

◆持 ち 物 軍手、剪定はさみ、おにぎり、汁茶碗、はし など 

◆そ の 他 作業終了後、豚汁で昼食会を行う予定です。 

成果発表の内容の一部です 

妙高市地域の元気づくり活動補助金をうけて活動を行っている 

『さくらプロジェクト in 鳥坂山』の今年度の成果発表会が 3月 23 日(日)に行われました。 

当日は、実行委員長の岩﨑芳昭さんが 1年間の取り組みと今後の活動について発表を 

されました。 

今年度も引き続きこの『さくらプロジェクト in 鳥坂山』の事業を行っていきますので、 

皆さんもご協力をお願いいたします。 


